
—— 	Anreisevariante 1	
—— 	Anreisevariante 2
—— 	Anreisevariante 3

	 Empfehlenswerte Städte  
	 für einen Zwischenstopp

	 besonders schöne Strecke

	 Nachtzug
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Toskana
Die Toskana ist sozusagen ein All-time-favorite für den Italien-Urlaub. Sie erstreckt sich 
von der westlichen Mittelmeer-Küste bis zu den Bergen des Appenin im Landesinneren. Die 
Region mit Oberzentrum Florenz gilt als Wiege der Renaissance. Die typisch-toskanische 
Landschaft ist sanfthügelig mit Oliven-, Pinien- und Zypressenhainen und vielen kleinen 
historischen Dörfern. Neben Florenz sind Städte wie Arezzo, Livorno, Lucca, Pisa oder Siena 
wahre Touristenmagneten. Die Toskana ist von Deutschland aus gut per Bahn zu erreichen. 
Von Süddeutschland aus ist die Anreise innerhalb eines Tages möglich. Ab München fahren 
verschiedene Nachtverbindungen. Flüge sind meist teurer als die Bahn- oder Busverbindung.

ZENTRALER ORT 
Florenz 

LUFTLINIE IN KM 
Frankfurt	 730 km
Berlin 	 960 km
Hamburg 	1090 km
München 	 490 km
Köln 	 860 km

MOBILITÄT VOR ORT
Der ÖPNV ist gut 
ausgebaut mit guter 
Taktung. Die größeren 
Städte in der Region 
sind ans Bahnnetz 
angebunden, kleinere 
Orte sind per Bus zu 
erreichen.

IM VERGLEICH EMISSIONEN PRO PAX * REISEZEIT *

BAHN 20 CO2-äq.  13 h über Mailand und Florenz

BUS 60 CO2-äq. 16 h (Flixbus)

PKW
210 CO2-äq. bei 2 pax/Auto

11 h

105 CO2-äq. bei 4 pax/Auto

FLUG 625 CO2-äq. bei Direktverbindungen 1,5 h bei Direktverbindungen 

WOHNMOBIL 330 CO2-äq. bei 2 pax/Wohnmobil 14 h

MOTORRAD 260 CO2-äq. 11 h



Variante 1  bietet die schnellste Nacht-
zugverbindung ab München nach 
Florenz mit wenig Umsteigen. Durch die 
frühe Ankunftszeit am Morgen können 
alle Urlaubsorte in der Toskana problem-
los mit dem ÖPNV erreicht werden. 

Der Weg bis München
ICE	 13.01 Hamburg	
	 19.25 München
---
ICE	 14.44 Köln
	 15.53 Frankfurt
	 19.11 München
---
ICE	 14.30 Berlin
	 19.03 München

Der Weg ab München
NJ	 20.10 München
	 07.01 Florenz
RZ	 08.10 Florenz
	 09.38 Siena
--
RZ	 08.34 Florenz
	 09.34 Pisa
	 11.02 Follonica

Umstiege/Fahrzeit
ab FFM: 1 / 14,5 h
ab B: 1 / 16 h
ab HH: 1 / 17,5 h
ab M: 0 / 10 h
ab K: 1 / 15,5 h

Diese Route ist eine schnelle Tages-
verbindung ab München. Wegen 
der frühen Abfahrtzeit in München 
ist die Verbindung für Reisende aus 
anderen Teilen Deutschlands nur mit 
einer Extra-Nacht in München zu 
erreichen. Mit dem Zug ab Florenz 
werden ohne Umsteigen weitere Zie-
le im Arno-Tal im Osten der Toskana 
erreicht. 

Der Weg bis Bologna
EC	 07.34 München
	 14.10 Bologna

Der Weg ab Bologna  
FR 	 14.27 Bologna
	 15.04 Florenz
---
FR 	 16.18  Bologna
	 17.27  Florenz
	 18.09 Arezzo
	 18.33 Terontola-Cortona
	 18.54 Chiusi-Chianciano Terme 

Der Weg ab Florenz  
RZ	 15.10 Florenz
	 16.40 Siena
RZ	 15.28 Florenz
	 16.28 Pisa
	 18.36 Orbetello

Umstiege/Fahrzeit
ab M: 1 / 7,5 h

Variante 3 bietet eine schnelle 
Tagesverbindung für Reisende aus 
Westdeutschland mit Umsteigen in 
Mailand an. Die Strecke führt durchs 
Rheinland und quert die Schweiz. Bei 
Ankunft in Florenz am Abend können 
die größeren Urlaubsorte in der 
Toskana noch erreicht werden.

Der Weg bis Frankfurt
ICE	 06.00 Köln	
	 07.23 Frankfurt

Der Weg ab Frankfurt
EC	 08.00 Frankfurt
	 15.50 Mailand Porta Garibaldi
FR	 16.10 Mailand Porta Garibaldi
	 18.04 Florenz

Der Weg ab Florenz
RZ	 19.10 Florenz
	 20.40 Siena
–--	
RZ	 19.34 Florenz
	 20.28 Pisa
	 20.48 Livorno

Umstiege/Fahrzeit
ab FFM: 1 / 13 h
ab K: 2 / 14 h

 

Variante 1: Über Nacht 
nach Florenz

Variante 3: Durch die 
Bergwelt der Schweiz

Variante 2: Für Eilige 
über Bologna

keine 
Übernachtung  

notwendig

keine 
Übernachtung  

notwendig

1  
Übernachtung

NZ München- 
Florenz

BUCHUNGSMÖGLICHKEITEN

TREN ITALIA
Fahrplan- und Preisauskunft sowie Buchung von 
Bahntickets für Verbindungen ab/an Italien:

www.trenitalia.com

NIGHTJET 
Fahrplan- und Preisauskunft sowie Buchung von 
Bahntickets für Nachtverbindungen:

www.nightjet.com

BAHNREISEBÜROS 
Viele auf Bahnreisen spezialisierte Reisebüros 
finden sich unter: 

www.wirsindanderswo.de/Anreise

REISEPLANUNG

VISIT TUSCANY 
offizielle Tourismusseite für die 
Region Toskana 

www.visittuscany.com

Unter dem Menüpunkt 
Planen/Transportmittel stehen 
allgemeine Informationen zur 
Mobilität vor Ort zur Verfügung

Unterwegs in der Toskana

 
DISCOVER TUSCANY
Tourismusführer für die Region 
Toskana 

www.discovertuscany.com

 
DESTINATION FLORENCE  
offizielle Tourismusseite der 
Stadt Florenz 

www.destinationflorence.com

 
NACHHALTIGE REISETIPPS
Toskana mit dem Rad erkunden

Toskana zu Fuß erkunden

Rafting in Herzen von Florenz

 
ANREISE
Viele Hintergrundinforma
tionen zum klimaschonenden 
Reisen auf der Mittelstrecke, 
CO2-Berechnungen zu jedem 
Verkehrsmittel und zu jeder 
Strecke gibt es hier:

www.wirsindanderswo.de/ 
Anreise/bahnanreise-auf-der-
mittelstrecke

ICE = Intercity-Express (deutscher Hochgeschwindigkeitszug) | NJ = Nightjet | RZ = Regionalzug | EC = Eurocity (europäischer Fernverkehrszug)  
FR =  Frecciarossa Intercity-Express (italienischer Hochgeschwindigkeitszug)
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|  27Reisen mit Klimaschutzfaktor

Fahrradmitnahme 
nicht zu empfehlen

Fahrradmitnahme 
eingeschränkt möglich

Fahrradmitnahme 
gut möglich

Toskana


